ria |.aroverk

skolan med det stora hjartat




skolan med det stora hjartat



Var rektor
har ordet.

Valkommen till Karlshamn Fria Laroverk — gymnasie-
skolan dar du féar det bésta av tva varldar: studier
och tramning! Vi tror att nyckeln fill framgéng ligger i
en kombination av gedigen utbildning och ett aktivt
liv. Hos oss far du majlighet att utveckla ditt intellekt
och fokusera pé& din halsa, vilket ger dig de bésta
forutsatiningarna fér framtiden.

Vart engagerade lgrarteam arbetar varje dag fér
att du ska n& din fulla potential. Med hégkvalitativ
undervisning, eft stédjande klimat och integrerade
traningsmajligheter under skoldagen, vill vi skapa en

inspirerande och motiverande gymnasietid fér dig.

Som rektor ser jag kommunikation som en av vara
viktigaste uppgifter. Vi arbetar fér att ha en néra
och 8ppen dialog med bade dig och dina
vardnadshavare, s& att vi tillsammans kan uppnd
dina ma&l. V&ra utbildningar ér noggrant utformade
for att méta dagens samhallskrav och férbereda dig
for bade arbetslivet och vidare studier, ett arbete

som gors bade teoretiskt i klassrummet och praktiskt

CHRISTINA PERSSON ute i verkligheten.
REKTOR

Vi &@r dvertygade om att en trygg och frivsam skol-
mili ar avgérande fér din framgéng. Darfér erbjuder
vi under laséaret olika traditioner och aktiviteter som
starker gemenskapen och bidrar fill en rolig och

minnesvard tid tillsammans med dina klasskamrater.

Varmt valkommen till Karlshamn Fria Laroverk!

\
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Vart koncept

Kunskapsutveckling

— var viktigaste vardering.

Varje elev som bérjar p& Karlshamn Fria Laroverk gor det utifrén sina individuella férutséttningar. Med din egen
kunskapsnivé som utg&ngspunkt scitter vi fillsammans héga mél fér hur din kunskap ska utvecklas under de tre

gymnasiedren. Alla elever ska genomgé en kraftig kunskapsutveckling under tiden p& Karlshamn Fria Laroverk.

>> Det ar utan tvekan var viktigaste uppgift som skola.

Evidens

— var viktigaste princip.

Undervisningen pd& Karlshamn Fria Laroverk bygger pé evidens'. Hoga férvéntningar, lérarledd undervisning, tydliga
instrukfioner och kontinuerlig feedback ér evidensbaserade metoder. Det innebér aft forskning har visat att de har
god effekt pa larande.

» Darfor vet vi att vara elever lar sig sé mycket som méijligt.

*evidens [-en’s] substantiv ~en ¢ beldgg, bevis: presentera evidens fér nagot.







Forskning visar att skolor som
fokuserar pa ordning och reda

nar battre resultat.



Vart koncept

Studiero

— genom ordning och reda.

Varfér ar det sé viktigt med ordning och reda?
De flesta féredrar ordning framfér kaos. Det verkar
ligga djupt i ménniskans natur. P& Karlshamn Fria
Laroverk anser vi att detta dér extra viktigt nar det géiller
skolor. Forskning visar att skolor som fokuserar pé ord-
ning och reda ocks& nar béttre resultat. Dérfér satsar

vi p& def.

Det ska kénnas bra att gé till skolan

Karlshamn Fria Laroverk &r en trygg skola med god
sammanhélining mellan elever — bade inom den
egna klassen och mellan eleverna p& de olika
programmen och &rskurserna. Vi jobbar mycket med
akfiviteter utanfér schemat dar vi framfor allt har roligt
fillsammans. Det skapar trygghet och leder ill respekt

for varandra.

Alla behéver lugn och ro

Det ska vara arbetsro p& lekiionerna och vi ser det som
en grundférutsatining for Iérande. Vi har alltid lararledda
lekfioner, och léraren ansvarar fér att alla elever ska &
studiero. Vi har tydliga regler som vi férvéintar oss att alla

ska félia.




Vart koncept

Iria 1 fas. /i
Fokus pa losningar - inte prob

¢‘(

&

P& Karlshamn Fria Laroverk har vi eft séitt att arbeta som bygger pa att varje elev ska kunna ha
sin gymnasiefid. Skolans roll och ansvar fér att higlpa eleverna atf né sina mél kallar vi fér “Fr

Det viktigaste fér oss ér att varje elev lyckas med sina gymnasiestudier. Def &r ménga filfjer S

att det ska bli just s&. En av dessa faktorer ér kontinuerlig uppfélining och utvéirdering. P& Karlsh

&r vi noga med detta, eftersom det ger en tydlig bild av varje enskild elevs utveckling.

Nar du bériar hos oss, gor du det utifréin dina egna férutsétiningar. | eft introsamtal fillsammans med dig och
dina vardnadshavare sétter vi hdga mal fér hur du ska utvecklas under dina &r p& gymnasiet. Sedan félier vi

upp, utvérderar och stéttar dig s& att du uppndr dessa mél.

Sa har fungerar det:

® Vi har ett [6sningsorienterat férhaliningssatt dar vi ser majligheter, inte svarigheter.
* Introsamtalet ger oss information om dig som elev vilket hjalper oss att arbeta mot up s
* Vi hjalper dig att ligga i fas med dina mél, sa att du inte halkar efter.
e Om du har né&got som behdver kompletteras, hidlper vi dig aft géra detta s& snabbt som ﬂ"""”\

’
* En deadline ska héllas! Det ér stressigt att ligga efter. A







GY25

Nvhet GY25

Regeringen har fattat beslut om att
géra stora férandringar i gymnasie-
skolan frén och med 1 juli 2025. D&
infors en ny laroplan, kallad GY25,
med &mnesbetyg, uppdaterat innehdll
i émnesplaner och andra styrdokument

for gymnasieskolor runt om i Sverige.

Systemet med kursbetyg som funnits
sedan 1994 har varit kritiserat.
Kritiken har framfér allt handlat om aft
kursbetygen bidrar fill fragmentisering
av kunskapsinnehallet och dérmed av

gymnasieelevernas lgrande.

Gymnasieelever har fram till 1 juli
2025 fatt flera kursbetyg i eft och
samma dmne som alla sedan rdknats
med i det slutliga betyget, oavsett
n&r under utbildningen som betygen
sattes.

1

— for dig som ska borja gymnasiet.

GY25 har tagits fram med for-
hoppningen att dGmnesbetyg ska:

* Ge battre forutsattningar fér for-
djupat larande och lérande &ver
tid dar betyget ska spegla elevens

kunskaper i &mnet som helhet.

* Ge mer fokus p& undervisning och
pd att stodja elevers kunskaps-
utveckling én pé& tata beddmnings-

tillfallen.

e Oka motivationen hos elever nér
de far mer tid att utveckla sina
kunskaper och mindre vikt laggs

vid tidigare misslyckanden.!

! Skolverkets hemsida:
www.skolverket.se/regler-och-ansvar/forandringar-inom-skolomradet/

gy25----amnesbetyg-pa-gymnasial-niva/akivell-information-om-gy25




Sa har fungerar GY25.

Amnes plan

Med GY25 delas dmnen in i nivaer dar
eleverna kommer f& betyg efter varje nivé
men det &r det sista godkanda betyget som
gdller nér eleven &r klar med amnet. Elevernas
betyg kommer dérfor tydligare visa vad dom
kan i slutet av sina studier.

Syftet med dmnesbetyg

Léira sig dmnet under en ldngre tid.

Innan 1 juli 2025 hade eleverna manga
betyg som alla réknades med nér eleven
skulle séka sig vidare i studier eller arbete.
Tanken med dmnesbetyg &r att eleverna ska
f& langre tid pé sig att léra sig @mnet innan
det slutliga betyget sétts.

| en &mnesplan kan det finnas en eller flera
nivaer. Det centrala innehdllet i eft dmne
breddas och férdjupas genom nivéerna.
Elevens kunskaper pa& de olika nivéerna
bed®éms av samma betygskriterier. Syftet ar
ocksd samma f&r alla nivaer. Det centrala
innehallet ar det som avgdr svarighetsgraden.

Amnen

Det som ocksd ar nytt &r att alla dGmnen ar

uppdaterade fér att hénga med i utvecklingen
inom exempelvis teknik, hallbar utveckling och
iamstalldhet. Det kommer &ven finnas helt nya

admnen att valia mellan som fill exempel Al.






Programutbud

Vara program

Studieférberedande program:
Fkonomiprogrammet
Samhéllsvetenskapsprogrammet

Yrkestérberedande program:
El- och energiprogrammet
Frisér- och stylistprogrammet
Forsalinings- och serviceprogrammet

14



l-konomi
— Entreprenorskap

INRIKTNING:

Ekonomi

Vill du léra dig allt om féretagande och fa med béde
marknadsféring och redovisning? Eller drémmer du om att
bli fastighetsméklare eller revisor? Da ér vart ekonomi-

program rétt fér dig!

V&t ekonomiprogram erbjuder en
bred studieférberedande utbildning
med fokus p& ekonomi och marknads-

foring.

Genom vér profil, entreprenérskap,
f&r du praktisk erfarenhet av fére-
tagande, bland annat genom att driva
eft UF-féretag (Ung Féretagsamhet).

Vilagger stor viki vid atft férbereda dig
for vidare studier genom studiebessk
och inspirationsdagar p& universitet.
Programmet ger dig b&de spets-
kompetens inom ekonomi och viktiga

kunskaper fér din vardag, som privat-

juridik.




Ekonomiprogrammet

POANGPLAN

GYMNASIEGEMENSAMT 1250 ExoNnoMmI 300
Engelska N?V‘é | 100 Entreprendrskap och féretagande Nivé 1 100
quelgko N'YO 2 100 Foretagsekonomi Nivé 2 100
Historia Niva 1b 100 Matematik - fortsatining Nivé Tb 100
Idrott och hélsa Nivé 1 100
Matematik Niva 1b 100
Matematik Nivé 2b 100 "
Nioturkunskop Niva T 10 PROGRAMFORDJUPNING 300
Religionskunskap Niva 1 50 o .
Samhaillskunskap Niva Tb 100 Marknadsfering Nivar 1 100
Samhallskunskap Niva 2 100 ledarskap och organisation Nivé 1 100
Svenska / Svenska som andrasprak Niva 1 100 Entreprendrskap Nivé 1 100
Svenska / Svenska som andrasprék Nivé 2 100
Svenska / Svenska som andrasprak Niva 3 100
GYMNASIEARBETE 100
Gymnasiearbete 100
PROGRAMGEMENSAMT 350
TRA'NINGSTILLVAL
Foretagsekonomi Niva 1 100
JAUAHddik N s 1ol ; }88 Tavlingsidrott Nivé 1 100
oderna sprék Niva 1 eller D s
Psykologi Nivéi | 50 Tevlingsidroft Nivé 2 100

[NDIVIDUELLA VAL

Engelska Nivé& 3 100
Moderna sprak Nivé 2 eller Niva 4 100
Medieproduktion Niv& 1 100

*Justeringar kan ske

16



Ar du intresserad av manniskor och vill din forr
leda béde dig sjélv och andrag ¢ y vélja vart
nhéllsprogram! > y

programmet f&r du en i Du lar dig att bli trygg i dig sjalv och
eredande utbildning fillsammans med andra, och fér en
Srstéelse djupare forstaelse fér manniskan och
Var profil, samhallets komplexitet. Nér du tar
ation, later studenten ar du val forberedd for
idande med vidare studier och arbetslivet.

éllskunskap,




Sambhallsvetenskapsprogrammet

POANGPLAN

GYMNASIEGEMENSAMT 1150
Engelska Niv& 1 100
Engelska Nivé 2 100
Historia Niva 1b 100
Idrott och hélsa Nivé 1 100
Matematik Niva 1b 100
Matematik Nivé 2b 100
Naturkunskap Nivé 1b 100
Religionskunskap Niva 1 50

Samhéallskunskap Nivé 1b 100
Svenska / Svenska som andrasprak Nivé 1 100
Svenska / Svenska som andrasprak Niva 2 100
Svenska / Svenska som andrasprék Nivé 3 100
PROGRAMGEMENSAMT 300
Filosofi Niva 1 50

Modemna sprék Niva 1 eller 3 100
Modema sprék Niva 2 eller 4 100
Psykologi Niva 1 50

MEDIER, JOURNALISTIK

OCH KOMMUNIKATION 450
Medieproduktion Nivé 1 100
Medieproduktion Nive 2 100
Medier, journalistik och kommunikation Niva 1 100
Medier, journalistik och kommunikation Nivé 2 100
Psykologi Niva 2 50
PROGRAMFORDIUPNING 300
Entreprendrskap Nivé 1 100
Grénssnittsdesign Nivé 1 100
Medier, journalistik och kommunikation Nivéa 3 100
GYMNASIEARBETE 100
Gymnasiearbete 100
TRANINGSTILLVAL

Tavlingsidrott Nivé 1 100
Tevlingsidroft Nivéa 2 100
INDIVIDUELLA VAL

Engelska Nivé& 3 100
Fotografisk bild Nivé 1 100
Matematik fortsttning Nivé 1b 100

*Justeringar kan ske
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L ____A( u intre

Vi arbetar ofta i projektform med prak-
tiska uppgifter fran yrkeslivet. Program-
met ger dig 15 veckors praktik och en
stark grund fér atft g& direkt ut i arbets-
livet eller vidare till hégre studier.

Efter stu
natverkste

och ménga av véra elever blir §
erbjudna jobb frén férsta dagen’s,
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El- och energiprogrammet

POANGPLAN

DAToRr ocu

GYMNASIEGEMENSAMT 900 KOMMUNIKATIONSTEKNIK 600

Engelska Niv& 1 100 Dator och kommunikationsteknik Nivéa 2 150

Engelska Niv& 2 100 Dator och kommunikationsteknik Nivéa 3 150

Historia Niva 1al 50 Nétverksadministration Nivé 1 100

Idroft och‘ hd|§0 Niva | 100 Naétverksteknologier Nivé 1 100

Matematik Nivé Ta 100 Programmering Niva 1 100

Naturkunskap Nivé Tal 50

N 20 PROGRAMFORDIUPNING 600

Samhéllskunskap Nivé Tal 50

Svenska / Svenska som andrasprak Niva 1 100 o . .

Svenska / Svenska som andrasprék Nivé 2 100 gsg‘l\s‘{”@ ?Ch Kundservice Niva | }88

ki ki &k Nive ] va

Svenska / Svenska som andrasprak Niva 3 00 Programmering Niv 2 100
Tillsmpad programmering Niva 1 100
Grénssnittsdesign Nivé 1 100
Eventteknik Niva 1 100

PROGRAMGEMENSAMT 400

Automationsteknik Nivé 1 00 GYMNASIEARBETE 100

1
Dator och kommunikationsteknik Nivé 1 100 ]
Elteknik Niva 1 100 Gymnasiearbete 100
1

Energiteknik Niva 1 00
TRANINGSTILLVAL
Tavlingsidroft Niva 1 100
Tavlingsidroft Nivé 2 100

INDIVIDUELLA VAL

Engelska Niv& 3 100
Medieproduktion Nivé 1 100
Matematik Nivéa 2a 100

*Justeringar kan ske
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rekt efter gymnasie :

Fria.

vy

Under utbildningen
styling, trender och sm far
samtidigt viktiga kontakter genom vért
ndra samarbete med branschen och
de 15 praktikveckor som ingér i utbild-

ningen.




Frisor- och stylistprogrammet

POANGPLAN

GYMNASIEGEMENSAMT 900
Engelska Niv& 1 100
Engelska Nivé 2 100
Historia Nivé Tal 50

Idrott och hélsa Nivé 1 100
Matematik Niva Ta 100
Naturkunskap Nivé Tal 50

Religionskunskap Niva 1 50

Samhéllskunskap Niva Tal 50

Svenska / Svenska som andrasprak Niva 1 100
Svenska / Svenska som andrasprék Nivé 2 100
Svenska / Svenska som andrasprak Niva 3 100
PROGRAMGEMENSAMT 400
Harvérd och salongskunskap Niva 1 100
Harvérd och salongskunskap Niva 2 200
Enfreprendrskap 100

FRISOR 800
Frisor teknik Nive 1 200
Frisér teknik Niva 2 200
Frisér behandling Nivé 1 200
Frisér behandling Niva 2 200
PROGRAMFORDIUPNING 400
Frisér behandling Niva 3 200
Frisor férdjupning Nivé 1 100
Frisor fordjupning Nivéa 2 100
GYMNASIEARBETE 100
Gymnasiearbete 100
TRANINGSTILLVAL

Tevlingsidrott Nivé 1 100
Tavlingsidroft Nivé 2 100
INDIVIDUELLA VAL

Formgivning Niv& 1 (hérférlangning, fransar) 100
Frisor férdjupning Nivé 3 100
Engelska Nivé 3 100
Matematik Nivéa 2a 100

*Justeringar kan ske
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t eget féretag? Da ska du kolla
iceprogram!

Under utbildningen laser
i entreprendrskap, servic
ova pd att marknadsféring, féretagsekono

g inom UF (Ung Fore- samt afférsutveckling o
etar i projekitform och Programmet férberede

veckla din férmaga

relationer.




Forsaljnings- och serviceprogrammet

POANGPLAN

GYMNASIEGEMENSAMT 900
Engelska Niv& 1 100
Engelska Nivé 2 100
Historia Nivé Tal 50

Idrott och hélsa Nivé 1 100
Matematik Niva Ta 100
Naturkunskap Nivé Tal 50

Religionskunskap Niva 1 50

Samhéllskunskap Niva Tal 50

Svenska / Svenska som andrasprak Niva 1 100
Svenska / Svenska som andrasprék Nivé 2 100
Svenska / Svenska som andrasprak Niva 3 100
PROGRAMGEMENSAMT 1000
Enfreprendrskap Nivé 1 100
Forsalining och kundservice Niva 1 100
Forsdlining och kundservice Nivé 2 100
Forsalining och kundservice Nive 3 100
Handel Niv& 1 100
Handel Niva 2 100
Handel och héllbar utveckling Nivé 1 100
Information och kommunikation Nivé 1 100
Praktisk marknadsféring Niva 1 100
Praktisk marknadsféring Nivé 2 100

PROGRAMFORDIUPNING 600
Entreprendrskap och féretagande Niva 1 100
Foretagsekonomi Nivé 1 100
Handel Niv& 1 100
Inksp Niva 1 100
Méten och event Niva 1 100
Reforik Nivé 1 100
GYMNASIEABBETE 100
Gymnasiearbete 100
TRANINGSTILLVAL

Tévlingsidrott Niva 1 100
Tevlingsidrott Nivé 2 100
INDIVIDUELLA VAL

Engelska Nivé& 3 100
Medieproduktion Nivé 1 100
Matematik Nivé 2a 100

*Justeringar kan ske
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Traningsmojligheter

Fysisk aktivitet och tréning gér din hjcérna
mer kreativ, fokuserad och anpassningsbar.
Né&r du fér in regelbunden fréning i din
vardag férbétirar du bade ditt véilmaende,
din hélsa och din inldringsférméga.

P& Karlshamn Fria Laroverk gar det bé&de
elitidrottare och de som aldrig har hallit

pd& med traning. V&r ambition &r att alla
ska kunna hitta en tréningsform som passar
och att fréningen ska bli en naturlig del i
vardagen. Vi uppmuntrar alla atft ta vara pé
m&iligheten att fréina under skoldagen.

Vad séger forskningen?
Forskningen visar att hjgrman kan utvecklas
i en positiv rikining med hjélp av regelbun-

den pulshajande traning. Det finns oc
studier som visar att fysisk akfivitet und
skoldagen har positiva effekter p& minn

inlarnings- och koneentrati

samt beteende i klassrummet. Forskningen

understryker dessutom elsen av fysisk
akfivitet i ung élder eftersom det har positivar

halsoeffekter pa lang sikt!

THansen, Anders. 2£‘Hi&mshrk — Hur moti
Stockholm. Alvarez-Bueno m.fl. 2017. “Academic evement

Meta-analysis”, Pediatrics 140: €20171498. Budde, m.fl. 2008. ”A' c
improves attentional performance in adolescents.” Neuroscience Letters 4
Harvey, Susan P. m.fl. 2018. “The Effects of Physical Activity on Lear!
Elementary School Children: A Randomized Controlled Trial.” .
chology. Mura, Gioia m.fl. 2015. “Effects of School-Based Physical Activity |
Cognition and Academic Achi it: A Sy
- Drug Targets 14: 1194-1208.

ic Review.” CNS & Neuroloéicol Disorder
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For dig som vi

iy

ombinera studier med tréning pé din ¢

Du fréinar tvé pass i veckan med idrotftskurser som ing

(200-300p).

+ Fys och hdlso“\
+ Ishockey stadcium

<tacium




Vara traningstillval

Fys och hélsa Ishockey

Fys och hélsa passar alla, oavsett om du trénar fér Var ishockeyutbildning erbjuds i samarbete med
halsans skull eller siktar p& en karricir som personlig Maérrum Hockey. Vi tréinar pa Jéssarinken med

tréinare eller elitidrottare. Vara instruktdrer hjdlper instruktéren David Nilsson.

dig aft ldgga upp eft tréningsprogram utifrén dina

forutsattningar och mal med utrymme for bade P& skoltid genomférs tvé pass pd is i veckan. Ispassens
styrke- och konditionstraning. Du fér ocksé en fokus varierar men ér alltid utformade sé& att du kan
teoretisk grundutbildning kring kroppen och tréning. fréina dina individuella férdigheter som skridskodkning,
Traningen sker p& gym ddar du har tillgang fill all den passningar, mottagningar, teknik och skott. Tréningarma
utrustning du behéver fér aft frana pé skoltid. sker p& morgonen vilket ger dig fid fill &terhémining fér

att kunna prestera senare p& dagen med ditt lag.

Alternativt uppléagg:

Fys och hélsa — individuell idrott

Utévar du en individuell idrott p& fritiden? Hos oss
har du majlighet att utéva din idroft p& dagtid. Du

fréinar tvé pass i veckan pd din idrott och fréningen

folis upp fillsammans med din instrukiér.
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Lar kanna en Fria alumn!

Nathalie Holm

Frisorprogrammet

HUR VAR DET ATT GA PA FRIA?

Det var en fantastisk tid! Jag trivdes véldigt bra i
min klass, och vi hade en stark gemenskap. Det
var sként med en mindre skola dér alla kanner
varandra och l&rarna alltid var narvarande och

engagerade.

VAD VAR DET BASTA MED FRIA OCH DIN GYMANSIETID?
Det bésta var frisérlektionerna och mina kompisar.
Det kéindes som en perfekt blandning av aft léra
sig och ha kul samtidigt. Vi hade en rolig och
utvecklande tid tillsammans.

VAD GOR DU IDAG?

|dag jobbar jag p& Salong Rubb & Stubb i
Karlshamn. Jag bérjade dér som en del av min APL

under tredje &ret och blev erbjuden jobb direkt efter

VARFOR VALDE DU FRISORPROGRAMMET PA FRIA?
o ) , studenten.
Jag valde Fria fér aft det &r en liten skola med

en bra sammanhdlining mellan bade elever och VAD AR DINA BASTA TIPS OCH RAD TILL DE SOM SKA SOKA

TILL GYMNASIET?
Vali det program som verkligen intresserar dig och

l&rare, vilket jag uppskattade. Dessutom tyckte jag
Karlshamn ké&ndes som en mysigare stad én Véxjo

som var mitt andra alternativ. lyssna inte fér mycket p& vad andra tycker. Det ér

din framtid, s& valj det som kénns rétt for digl
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Lar kanna en Fria alumn!

I-rik Petersson

Ekonomiprogrammet

VARFOR VALDE DU EKONOMIPROGRAMMET PA FRIA?
Jag ville kombinera mina gymnasiestudier med
min idrottssatsning och valde hockeyprofilen pé
Karlshamn Fria Léroverk. Det var perfekt fér mig,
eftersom skolan gav mig méjlighet aft bade trana
och plugga p& ett strukturerat sétt. Att skolan
dessutom &r liten gjorde det l&tt att [Gra kénna
b&de klasskompisar och ldrare.

HUR VAR DET ATT GA PA FRIA?

Det har varit fre roliga och l&rorika &rl Jag har fatt
en bra utbildning samtidigt som jag haft kul och
kant mig véldigt trygg pé& skolan. Det har ocksé
varit sként att ha ett personligt lunchkort dér vi

fick vélia var vi ville &ta.

VAD VAR DET BASTA MED FRIA OCH DIN GYMANSIETID?
Gemenskapen! Det kénns som att alla kommer néra
varandra pd skolan, och jag gillade verkligen det.
Det var ocksd kul att f& valja lunchrestaurang, det
gjorde att vi hade en lite annorlunda och flexibel
skolvardag.

VAD GOR DU IDAG?
Just nu gér jag varnplikt p& Marinbasen i Karlskrona
och planerar att satsa p& en framtid inom militéren

eller polisen.

VAD AR DINA BASTA TIPS OCH RAD TILL DE SOM SKA
SOKA TILL GYMNASIET?

Tank p& vad du vill géra i framtiden och vélj et
program som matchar dina mal. Om du véljer rétt
for dig kommer gymnasietiden att bli bade rolig
och utvecklande. Fria ger dig tre bra &r dér du

kommer ha kul och léra dig mycket!

\
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Engagemang

Var med och

paverka din
tid pa Fria.

Karlshamn Fria Léreverk &r i férstahand en skola, men det finns mycket mer én lektioner, schema och léxor.
Vér skola kéinnetecknas-av bra stémning, sammanhélining, roliga akfiviteter och traditioner bade under

och utanfér skoliid. Som elev &r du med och péverkar vad dina tre &r p& gymnasiet ska innehdlla.

VALJ DET SOM PASSAR DIG
Det finns ménga valmsijligheter fér dig som vill vara med och péverka. P& skolan finns fill exempel

bade eft elevrad och en studentkommitté. Du vélier sjglv hur mycket du vill engagera dig!

EN SKOLA MED TRADITIONER
Vi ér glada och stolta éver vara traditioner. Ménga av dem éterkommer varje ér, medan andra pagar
under hela din gymnasietid. Du vélier givetvis sjalv hur mycket du vill delta i véra olika traditioner, men b&de

vara larare och vara elever brukar dlska dem.
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Vara traditioner

Traditioner & gemenskap

Vér skola kdnnetecknas av studier och traning - och av bra stdmning, roliga
traditioner och sammanhdéllning.

P& var skola vémar vi om traditioner och gemen-
skap. Under l&saret anordnas olika akfiviteter utanfér
schemat som ger eleverna méjlighet aft léra kénna
varandra béattre och ha roligt fillsammans.

Vér skola préglas av bade studier och fysisk tréining,
men ocksd av en stark gemenskap, roliga traditioner

och en hérlig stamning.

IFIRILA

KAMIPEN
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Vara traditioner
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Studentfirandet &r en oférglémlig fid pé& Karlshamn
Fria Laroverk. Vér studentpodngijakt och den traditio-
nella studentlunchen, fylld av tal, spex och festligheter,
&r bara nagra av de inslag som gér studenten s
speciell. Dagen avslutas med det hagtidliga student-
utspringet — en fantastisk stund dér vi tillsammans med
elevernas familjer firar deras framg&ngar och att en
ljus framtid véntar dem.

Julavslutningen brukar vara fylld av klasskamp och
julpyssel arrangerat av var elevhélsa. Under dret
anordnas éven andra roliga fraditioner som Fria Ugly
Christmas Sweater Day, Pannkaksdagen och Fria
Dance Challenge.

P&sken ar en annan hajdpunkt, och innan P&sklovet

anordnas den arliga Paskjakten, som engagerar hela
skolan. Innan sommarlovet och studenten arrangerar
vi vé&r arliga brénnbollsturnering dér bade elever och

personal deltar — en uppskattad tradition.

RIVAN

KAMIPIEN

Kk x
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Oppet hus
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Scanna QR-koden for att ldsa mer
samt se vara datum och tider.

Prova pa

Valkommen att prova pd hur det &r att vara elev pa Fria.
Vi erbjuder skuggningar pé& alla vara program och pé vart tréningstillval.
Las mer p& karlshamn.laroverken.se/prova-pa.

Kontakta oss

Kungsgatan 61 | 374 38 Karlshamn | 073-241 77 96

karlshamn@laroverken.se | karlshamn.laroverken.se

@friakarlshamn ﬁ/friokodshom

*
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KARLSHAMN
Fria Laroverk

skolan med det stora hjartat



